
Geldzorgen? 
Een Budgetmaatje
maakt het verschil



Budgetmaatjes 010
Ben je een hulpverlener of kom je beroepsmatig in
contact met mensen die problemen hebben met
hun financiën?  

Budgetmaatjes 010 helpt Rotterdammers om weer
grip te krijgen op hun geld. Wij koppelen hen aan
een vrijwilliger, het Budgetmaatje. Dit maatje komt
één dagdeel in de week bij een hulpvrager thuis. In
maximaal 2 jaar helpt het maatje iemand om weer
financieel redzaam te worden.  

Een Budgetmaatje leert de hulpvrager om zijn
financiële redzaamheid te vergroten, motiveert,
biedt een luisterend oor en een steuntje in de rug.
Het maatje is geen schuldhulpverlener of
bewindvoerder. De hulpvrager blijft
verantwoordelijk en houdt de regie.  

Ben je een hulpverlener en ken je iemand die er
financieel niet meer uitkomt, of heb je vragen over
ons project? 

info@bm010.nl of 010 3 16 17 16 
Neem dan contact met ons op via:  

www.budgetmaatjes010.nl



Wij kunnen een hulpvrager helpen als hij/zij:

bereid en in staat is te leren hoe een gezonde financiële
huishouding te voeren en dit op termijn zelf weer kan;

in staat is voldoende Nederlands te spreken en lezen;

gemotiveerd is om met een maatje een haalbare
doelstelling na te streven;

niet dakloos of verslaafd is.

preventief: ter voorkoming van schulden;

bij de aanmelding voor schuldhulpverlening; 

tijdens de periode van schuldsanering: ter ondersteuning;

na de schuldsanering: om te leren hoe iemand het weer
zelf kan doen. 

Als er alleen hulp nodig is bij het ordenen van post en
administratie of het uitleggen van brieven, kan iemand
terecht bij ons inloopspreekuur. 

Voorbeelden waarbij een Budgetmaatje
ingezet kan worden zijn:

Lees alles over het inloopspreekuur
op de achterzijde.  



Naast het maatjestraject organiseert Budgetmaatjes 010
wekelijks een inloopspreekuur in Crooswijk. Het spreekuur
is er voor alle Rotterdammers.  

Hulpvragers kunnen hier terecht met vragen over:
moeilijke financiële brieven;
betalingsachterstanden & schulden;
financiële regelingen en voorzieningen.

Hoe werkt het?
Rotterdammers kunnen zonder afspraak binnenlopen.
Onze vrijwilligers kijken mee en bieden hulp en advies
bij financiële vragen.
Onze hulp is gratis!
Zo nodig verwijzen we iemand door naar ons
maatjestraject.  

Waar?
De Nieuwe Branding
Isaäc Hubertstraat 153
Rotterdam-Crooswijk

Liever eerst een afspraak?
Bel dan naar 010 3 16 17 16

Inloopspreekuur Crooswijk
Elke woensdag van 09:00 tot 12:00 uur 
Huis van de Wijk De Nieuwe Branding


